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¢Atendemos igual
una clase
presencial y una

online?




El contexto de aprendizaje...

* Presencial:

- Sincrono.
- Social, requiere habilidades sociales.

- Guiado (Zona de Desarrollo Proximo,
Vygotsky).

e Online:
- Asincrono.

- Individual, requiere habilidades tecnologicas.
- Auto-guiado (Funciones ejecutivas)

—



Funciones ejecutivas

 Habilidades cognitivas que favorecen llevar
a cabo un plan coherente dirigido hacia
el logro de una meta especifica:

- Control de impulsos / control emocional.
- Planificacion / priorizacion.

- Flexibilidad.

- Memoria de trabajo.

- Organizacién / monitorizacion.

—



Efecto mateo del aprendizaje online

 Beneficia a quien ya se |le daba bien
aprender (Heppen et al., 2011).

* Perjudica a quien tiene dificultades de
aprendizaje (Jaggars & Bailey, 2010;
Heppen et al., 2017).

—



:Cuanto tiempo
puedes atender
una clase?




Tiempo de atencion en clase

* Neuromito: 10-15 minutos.

- Basado en estudio de Hartley & Davies (1978).

- Realmente, no media la atencién sino como se
tomaban notas/apuntes en clase y se estima
la atencién a partir de esto.

- Muchos otros articulos lo citan y se crea el
mito - TEDificacion de la comunicacion
online: cuéntamelo en 18 minutos o menos.

—



Estudios sobre atencion en clase

e Stuart & Rutherford (1978):

- Autoinforme cada 5 minutos.

- La atencidon sube hasta el maximo en los 10 primeros
minutos y luego decae gradualmente hasta el final de
la clase (50').

e Bunce, Flens & Neiles (2010):

- Clickers en clase.

- Los estudiantes pasan por fases de atencion y
distraccion a lo largo de toda la clase.

- Las distracciones fueron causadas por elementos
externos: reloj, mensajes, deberes de otras asignaturas.

—
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;Cuanto
recordamos de
una clase?
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Atencion y recuerdo

* Johnstone & Percival (1976):

- Todo lo que pase de 15 minutos, no se recuerda.
- Desmentido en Wilson & Korn (2007), entre otros.

e McLeish (1968):

- Clases grabadas:

* 41% de recuerdo en lecciones de 15'.
e 20% de recuerdo en lecciones de 40'.

- Clases presenciales:
* No hubo disminucidn de recuerdo en lecciones de 25, 40, o 50 minutos.

 Giles et al. (1982):

- 0-15": peor recuerdo.
- 15’-30’: recuerdo 6ptimo.

- 30’-50’: recuerdo moderado. m
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